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Пояснительная записка  

к учебному плану для начального общего образования  МБОУ «Азбабинская 

средняя общеобразовательная школа» Апастовского муниципального района 

на 2022-2023 учебный год 

 

Учебный план МБОУ «Азбабинская СОШ», реализующий основную 

образовательную программу в соответствии с ФГОС разработан на основе следующих 

нормативных документов: 

- Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» №273-

ФЗ от 29.12.2012г.;  

- Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» №1807-

1 от 25.10.1991г. (в действующей редакции от 12.03.2014); 

  - приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009г. № 373  «Об утверждении и введении в действие ФГОС НОО»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 30.08.2013г. №1015; 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010г. 

№ 1897 «Об утверждении и введении в действие ФГОС ООО»; 

-  приказа от 18 мая 2020 г. N 249 «О внесении изменений в федеральный перечень 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденный приказом министерства просвещения 

Российской Федерации» от 28 декабря 2018 г. N 345; 

- примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15  в редакции протокола № 3/15 от 28.10.2015 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию); 

- примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/5 в редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию); 

  - СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010г. №189, зарегистрированным в Миниюсте России 3 марта 2011г, 

рег.№19993); 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного  приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 286, зарегистрирован в Минюсте России 05 июля 2021г. 

(Регистрационный номер  64100);  



 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного  приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 286, зарегистрирован в Минюсте России 05 июля 2021г. 

(Регистрационный номер  64101);  

 

Учебный план обсужден и принят на заседании педагогического совета школы 

(протокол №1 от 31 августа 2022г.) 

МБОУ «Азбабинская СОШ» ориентируется на образовательные стандарты, 

которые разработало  Министерство просвещения Российской Федерации. В 2021году 

обновлено содержание ФГОС НОО И ООО. С 1 сентября 2022 года по ФГОС-21 начнут 

учиться ученики 1 и 5 классов. Главной задачей обновленных ФГОС НОО и ООО 

заявлена конкретизация требований к обучающимся.  

Язык обучения – русский. Учебный план, учебная нагрузка обучающихся и 

материально-техническая база школы соответствует всем требованиям СанПиНа. Школа 

обеспечена квалифицированными кадрами. Школа работает в одну смену. В учебном 

плане предусматривается обязательное изучение предметов федерального и 

регионального компонентов в объемах, необходимых для освоения обязательного 

минимума содержания образования в соответствии с требованиями к уровню подготовки 

учащихся на ступени начального, основного общего образования.  

  Учебный план составлен отдельно для I - IV классов общеобразовательного 

учреждения, реализующий основные образовательные программы в соответствии с 

ФГОС НОО, для V - IX классов общеобразовательного учреждения, реализующий 

основные образовательные программы в соответствии с ФГОС ООО. 

 

Начальное общее образование 

Согласно обновленному ФГОС начального общего образования   учебный план 

программы начального общего образования (далее - учебный план) обеспечивает 

реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-

дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, из числа государственных языков 

республик Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области, 

учебные предметы (учебные модули), по которому в 2022-2023 учебном году будут 

обучаться обучающиеся 1 классов. 

Предметные области Учебные предметы (учебные 

модули) 

Русский язык и литературное Русский язык   



 

чтение Литературное чтение 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык республики 

Российской Федерации 

Литературное чтение на родном 

языке 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий мир) 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики: 

• учебный модуль «Основы 

православной культуры»; 

 • учебный модуль «Основы 

иудейской культуры»; 

 • учебный модуль «Основы 

буддистской культуры»;  

• учебный модуль «Основы 

исламской культуры»; 

 • учебный модуль «Основы 

религиозных культур народов 

России»;  

• учебный модуль «Основы 

светской этики» 

Искусство Изобразительное искусство  

Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура Физическая культура 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не может 

составлять менее 2954 академических часов и более 3190 академических часов в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной 

нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого Организацией, включает учебные предметы, учебные курсы (в том числе 

внеурочной деятельности), учебные модули по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы. 

Обязательная часть учебного плана определяет следующий состав обязательных 

предметных областей и  учебных предметов:  

Русский язык и литературное чтение, родной язык и литературное чтение на родном 

языке, иностранный язык, математика и информатика, обществознание и естествознание 



 

(окружающий мир), основы религиозных культур и светской этики, искусство, 

технология, физическая культура. 

 Обучение в I классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 

минут каждый. В ноябре, декабре проводятся по 4 урока по 35 минут каждый, остальное 

время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, 

развивающими играми. На 4-х уроках и один день на 5 уроке используются не классно-

урочные формы, а иные формы организации учебного процесса. Последние часы 

проводятся уроки физической культуры, или уроки по другим предметам в форме 

уроков-игр, уроков-экскурсий и т.п. Во втором полугодии (январь-май) по 4 урока по 40 

минут каждый и один день – 5  уроков. 

Учебный предмет «Русский язык» изучается в I классе 4 часа в неделю, во II,III, IV 

классах по 5 часов в неделю. 

Учебный предмет «Литературное чтение» в 1 классе 3 часа, 2-4 классах так же  

изучается по 3 часа в неделю. 

Учебный предмет «Родной язык»  и «Литературное чтение на родном языке» выбран 

– татарский, исходя из выбора обучающихся, их родителей (законных представителей) и 

ресурсных возможностей общеобразовательного учреждения. Учебная нагрузка 

соответственно: родной язык - в I классе  2 часа в неделю, II,Ш, IV классах по 2 часа в 

неделю;  литературное чтение на родном языке - в 1 классе 1 час, 2-4 классе по 1 часу в 

неделю.  

Учебный предмет «Иностранный язык»- английский изучается со II по IV классы по 

2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Математика и информатика», изучается в I-IV классах по 4 часа в 

неделю.  

Учебный предмет «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» изучается 

в I-IV классах по 2 часа в неделю. 

 Для обучающихся IV класса в предметной области  «Основы религиозных культур и 

светской этики» выбран модуль учебного курса «Основы светской этики», исходя из 

выбора обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Предметная область «Искусство» представлен двумя учебными предметами 

«Изобразительное искусство (ИЗО)» и «Музыка».  

Учебный предмет «Технология» изучается в I-IV классах по 1 часу в неделю. 

Согласно обновленному ФГОС 2022  в 1 классе предмет «Физическая культура» 

преподается в объеме 2 часов. Учебный предмет «Физическая культура» в 2-4 классах 

преподается в объеме 3 часов в неделю и направлен на: 

- формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для 

укрепления здоровья человека, о физической культуре  и здоровье, как факторах 

успешной учебы и социализации; 

-овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность; 



 

- формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим 

состоянием, величиной физических нагрузок,  на подготовку выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного  комплекса «Готов к труду и обороне». 

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, 

дополнительно  обеспечивается за счет: 

-проведения на уроках физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованными комплексами упражнений (приложение 4,5 СанПиН 2.4.2.2821-10); 

-построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной 

деятельности (чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность); 

-организация подвижных игр на переменах; 

-проведения ежедневных динамических пауз с организацией двигательно-активных 

видов деятельности обучающихся на спортивных площадках, в спортивном зале, в 

рекреации начальных классов; 

-организации спортивного часа для детей, посещающих группу продленного дня; 

Освоение образовательной программы начального общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией.  

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений. 

По решению педагогического совета школы часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений выделены во II и III классах по 1 часу  

на изучение математики. 
 Перечень образовательных программ, реализуемых в МБОУ «Азбабинская СОШ» 

 

№ 

п/п 

Наименование основных 

общеобразовательных программ 

Уровень, 

направленность 

Нормативный срок 

освоения 

1.   Начальное общее образование общеобразовательный 4 года 

2. Основное общее образование общеобразовательный 5 лет 

3. Среднее общее образование общеобразовательный 2 года 

 
Требования к объему домашних заданий 

 Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на 

его выполнение не превышали (в астрономических часах): во II-III классах - 1,5 часа, в IV-V классах - 2 

часа, в VI-VIII классах - 2,5 часа, в IX-XI классах - 3,5 часа.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план для 1 го класса 

МБОУ «Азбабинская СОШ» ( по обновленному ФГОС начального общего 

образования) на 2022-2023 учебный год 

Предметные области 
Учебные предметы  

Классы 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Всего 

часов 

I 

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

1 

 

 

 

 

1 

2 

 

 

 

 

 Литературное чтение 

на родном языке 

Иностранный язык Иностранный язык – - 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

– - 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология  Технология  1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Итого: 21 21 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

- - 

 21 21 

 



 

Учебный план для 2-4 классов на 2022-2023 учебный год. 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

II III IV Всего 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 15 

Литературное чтение 

3 

 

3 

 

3 

 

9 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык  2       2 2 6 

Литературное чтение 

на родном языке  

1 1 1 3 

Иностранный  язык Иностранный  язык  
2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 4 

 

4 

 

4 

 

12 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 
       2 

 

2 

 

2 

 

6 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики         - 

 

 

- 

 

 

1 

 

 

1 

Искусство Музыка  1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 1 

 

1 

 

1 

 

3 

Технология  Технология 1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 

3 

 

3 

 

3 

 

9 

 Итого: 25 25 26 76 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений                              

Математика 1 1 - 2 

Итого 1 1 - 2 

 Всего: 26 26 26 78 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

Приложение 1.    

Формы промежуточной аттестации учащихся начального общего образования 

Русский язык 1 класс 

 2 класс 

3 класс 

4 класс 

контрольное списывание 

диктант /годовая оценка 

диктант/годовая оценка   

диктант с грамматическим заданием/ годовая оценка 

Литературное 

чтение 
1 класс 

 2 класс 

3 класс 

4 класс 

диагностическая работа 

контрольная работа / годовая оценка 

диагностическая работа / годовая оценка 

диагностическая работа / годовая оценка 

Родной язык 1 класс 

 2 класс 

3 класс 

4 класс 

контрольное списывание 

диктант/ годовая оценка  

диктант/ годовая оценка  

диктант с грамматическим заданием/  годовая оценка  

Литературное 

чтение на родном 

языке 

1 класс 

 2 класс 

3 класс 

4 класс 

контрольная работа 

контрольная работа / годовая оценка 

диагностическая работа / годовая оценка 

диагностическая работа / годовая оценка 

Иностранный язык  2 класс 

3 класс 

4 класс 

тестирование/ годовая оценка 

диагностическая работа / годовая оценка 

чтение с полным пониманием содержания текста/ годовая 

оценка 

Математика и 

информатика 

1 класс 

 2 класс 

3 класс 

4 класс 

контрольная работа 

контрольная работа/ годовая оценка 

контрольная работа/ годовая оценка 

контрольная работа/ годовая оценка 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

1 класс 

 2 класс 

3 класс 

4 класс 

диагностическая работа  

диагностическая работа /годовая оценка 

групповой проект /годовая оценка 

индивидуальный проект /годовая оценка 

ОРКСЭ 4 класс Зачет 

Музыка 1 класс 

 2 класс 

3 класс 

4 класс 

 концерт 

творческий концерт/ годовая оценка 

тестирование/ годовая оценка 

диагностическая  работа/ годовая оценка 

ИЗО 1 класс 

 2 класс 

3 класс 

4 класс 

тестирование 

тестирование/ годовая оценка 

рисунок-проект/ годовая оценка 

рисунок-проект/ годовая оценка 

Технология 1 класс 

 2 класс 

3 класс 

4 класс 

групповой проект 

групповой проект/ годовая оценка 

индивидуальный проект/ годовая оценка 

индивидуальный проект/ годовая оценка 

Физическая 

культура 

1 класс 

 2 класс 

3 класс 

4 класс 

Знание правил техники безопасности 

тестирование / годовая оценка 
тестирование/ годовая оценка 

тестирование/ годовая оценка 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

Основное общее образование, реализующее требования ФГОС ООО 

По обновленному ФГОС учебный план программы основного общего 

образования, в том числе адаптированной (далее - учебный план), обеспечивает 

реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-

дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

По обновленному ФГОС  учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и 

изучения родного языка из числа языков народов Российской Федерации, из числа 

государственных языков республик Российской Федерации, в том числе русского 

языка как родного языка. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные 

области и учебные предметы: 

Предметные области Учебные предметы (учебные курсы или 

учебные модули) 

Русский язык и литературное чтение Русский язык   

Литература 

Родной язык и литература на родном 

языке 

Родной язык и (или) государственный 

язык республики Российской Федерации  

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

Второй иностранный язык 

Математика и информатика Математика  

Информатика 

Общественно-научные предметы История 

Обществознание  

География 

Естественно-научные предметы 

 

Физика 

Химия  

Биология 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Выбор одного из учебных курсов 

(учебных модулей) из перечня, 

предлагаемого организацией, 

осуществляется по заявлению 

обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних 

обучающихся 

Искусство Изобразительное искусство  

Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура  

Основы безопасности жизнедеятельности 



 

Базисный учебный план для  6 ,7, 8 классов  ориентирован на 34 учебных недель в год, 

в 9 классе на 34 учебные недели. Установлена 6 – дневная учебная неделя 

продолжительностью уроков – 45 минут.  

 В 6, 7, 8, 9 классах учебный план составлен на основе примерной основной 

образовательной программы основного общего образования (одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол 

от 08.04.2015 N1/15) 

На основании решения педагогического совета часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений распределен в следующем  порядке: 

- в  5 классе 1 час передан на  изучение предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России». 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 

соответствии с вводимым федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования обеспечивает знание основных норм 

морали, культурных традиций народов России, формирование представлений об 

исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении 

российской государственности. Предметная область ОДНКНР является логическим 

продолжением предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ начальной школы. 

Учебный план составлен в расчете на весь учебный год.  

Обязательная часть учебного плана определяет следующий состав обязательных 

предметных областей и  учебных предметов:  

Русский язык и литература, родной язык и родная литература, иностранный 

язык, второй иностранный язык, математика и информатика, общественно-научные 

предметы, естественно-научные предметы, искусство, технология, физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности, основы  духовно-нравственной 

культуры народов России. 

Учебный предмет «Русский язык» изучается в V классе 5 часов в неделю, в VI 

классе 6 часов в неделю, в VII классе 4 часа в неделю, в VIII-IX классах по  3 часа в 

неделю. 

Учебный предмет «Литература» изучается в V, VI и IX классах по 3 часа в 

неделю, в VII-VIII классах по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Родной язык»  и «Родная литература» выбран –татарский, 

для детей татар, а для детей чувашской национальности- родной язык –чувашский. 

Исходя из выбора обучающихся, их родителей (законных представителей) и 

ресурсных возможностей общеобразовательного учреждения. Учебная нагрузка 

соответственно: родной язык - в V-IX классах по 2 часа в неделю, родная литература-в 

каждом классе по 1 часу в неделю. 

Учебный предмет «Иностранный язык»- английский. 

Учебный предмет «Второй иностранный язык», исходя из выбора обучающихся, 

их родителей (законных представителей) и ресурсных возможностей 

общеобразовательного учреждения, распределен следующим образом: немецкий язык 

в IX классе 1 час в неделю.  

Предмет «Физическая культура» изучается 3 часа в неделю. В 5 классе по 

решению педагогического совета школы на физическую культуру отведен 1 час 

компонента образовательного учреждения. Двигательная активность обучающихся, 



 

помимо уроков физической культуры, в образовательном процессе дополнительно 

должна обеспечиваться за счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованными комплексами упражнений (приложение 4, 5 СанПиН 2.4.2.2821-

10); 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной 

деятельности (чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность т.п.); 

- организации подвижных игр на переменах; 

- проведения ежедневных динамических пауз с организацией двигательно-

активных видов деятельности обучающихся на спортивной площадке, в спортивном 

зале; 

- организации спортивного часа для детей, посещающих группу продленного 

дня; 

- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических 

занятий и соревнований, общешкольных спортивных, военно-прикладных и 

патриотических мероприятий, дней здоровья  

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений. 

В 5 классе  для успешной подготовки к олимпиадам и аттестации, организации 

двигательной активности по решению педагогического совета школы и законных 

представителей обучающихся распределен следующим образом: 

1 час - физическая культура  

1 час – родной язык  

1 час – математика    

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

                V классов на 2022-2023 учебный год 

 
 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю 

Классы V Всего 
 Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

 
2 

 
2 

Родная литература             1             1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 
   

Математика и информатика Математика 5 5 

Алгебра   

Геометрия   

Вероятность и статистика   

Информатика   

Общественно – научные 

предметы 

   История. 2 2 

Обществознание   

География 1 1 

Естественно – научные 

предметы 

Физика   

Химия   

Биология 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 2 2 

Основы духовно- 

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая  культура 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

           -            - 

ИТОГО: 29 29 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 3 

 Родной язык 1              1 

Физическая культура   1              1 

Учебные недели 34              34 

Всего часов        1054         1054 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-дневной неделе) 31 31 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 
неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

           31            31 



 

 

Пояснительная  записка  

к учебному плану основного общего образования  (6-9 кл) МБОУ «Азбабинская средняя 

общеобразовательная школа» Апастовского муниципального района РТ  

на 2022-2023 учебный год 

           Учебный план для  6-9  класса  разработан  на основе:  

- Закона Российской Федерации (от 29.12.2012 №273-ФЗ) «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015. 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию; 

- СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (от 29.12.2010 № 189); 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ (от 04.07.2014 № 41) «Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей»; 

Учебный план  для  6-9  классов  ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. 

Продолжительность учебного года составляет    34 учебных   недель в 5-8 классах, 34 - в 9 классе.   

Продолжительность урока  45 минут. Шестидневная учебная неделя. 

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации основной 

образовательной программы основного общего образования. 

Внеурочная  деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей 

обучающихся. Внеурочная деятельность  в 2022-2023  учебном году  организуется по следующим  

направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное.  Формы  определяются на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения ожидаемых 

результатов обучающихся в соответствии с основными образовательными программами 

образовательной организации, создание условий для проявления и развития детьми своих интересов 

на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных 

традиций. 

Внеурочная деятельность способствует решению образовательных, воспитательных и 

развивающих задач: 

- создание условий для наиболее полного удовлетворения потребностей и интересов 

обучающихся; 

- расширение и углубление умений и навыков, предусмотренных учебными программами; 

- формирование и развитие умений применять знания на практике; 

- воспитание потребности в самовоспитании и самообразовании; 

- личностно-нравственное развитие и профессиональное самоопределение обучающихся; 



 

- обеспечение социальной защиты, поддержки, реабилитации и адаптации обучающихся к 

жизни в обществе; 

- формирование общей культуры обучающихся и здорового образа жизни; 

- воспитание у обучающихся гражданственности, уважения к правам и свободам человека, 

любви к Родине, природе, семье. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования  с учетом 

интересов обучающихся и возможностей школы.  

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недель.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель. 

Предмет «Физическая культура» изучается 3 часа в неделю. Двигательная активность 

обучающихся, помимо уроков физической культуры, в образовательном процессе дополнительно 

должна обеспечиваться за счет: 

-  проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованными комплексами упражнений (приложение 4, 5  СанПиН 2.4.2.2821-10); 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной деятельности 

(чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность  т.п.); 

- организации подвижных игр на переменах; 

- проведения ежедневных динамических пауз с организацией двигательно-активных видов 

деятельности обучающихся на спортивной площадке, в спортивном зале; 

- организации спортивного часа для детей, посещающих группу продленного дня; 

- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических занятий и 

соревнований, общешкольных спортивных, военно-прикладных и патриотических мероприятий, 

дней здоровья; 

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в  кружках. 

Компонент ОУ распределен следующим образом:  

 в 6 классе –  география  -1 час; 

в 7 классе – элективный курс «Финансовая грамотность», биология; 

в 9 классе – немецкий язык- 1 час; 

в 8 классе – элективный курс « Мои профессиональные намерения»- 1 час; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

                VI - IX классов на 2022-2023 учебный год 

  

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

    VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык  и 

литература  

Русский язык 6 4 3 3 16 

Литература 3 2 2 3 10 

Родной язык и 

литература 

Родной язык  2 2 2 2 8 

Родная литература  1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Математика и 

информатика 

Математика 
5    5 

Алгебра  3 3 3 9 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика  1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  2 2 3 7 

Химия   2 2 4 

Биология 1 1 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1  3 

Изобразительное 

искусство 1 1   2 

Технология Технология 2 2 2 1 7 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности   1 1 2 

Физическая культура 
3 3 3 3 15 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

     

Итого 32 33 35 35 135 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 2 1 1 7 

Второй иностранный(немецкий) язык     1 1 

Обществознание      1 

Элективный курс «Мои профессиональные 

намерения»      1  1 

География  1    1 

Биология   1   1 

Элективный курс «Финансовая грамотность»  1    

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 35 36 36 140 

 

 

 

 

 



 

Формы промежуточной аттестации учащихся основного общего образования 

Русский язык 5 класс 

 6 класс 

7 класс 

8 класс 

9 класс 

диктант /годовая оценка 

диктант с грамматическим заданием /годовая оценка 

тестирование /годовая оценка 

изложение /годовая оценка  

тестирование / годовая оценка  

Литература 5 класс 

 6 класс 

7 класс 

8 класс 

9 класс 

тестирование / годовая оценка 

тестирование / годовая оценка 

диктант с грамматическим заданием/годовая оценка  

сочинение-рассуждение/годовая оценка  

тестирование/годовая оценка 

Родной язык 5 класс 

 6 класс 

7 класс 

8 класс 

9 класс 

диктант /годовая оценка   

диктант  с грамматическим заданием/годовая оценка  

диктант  с грамматическим заданием/годовая оценка  

изложение/годовая оценка  

диагностическая работа -годовая оценка  

Родная литература 5 класс 

 6 класс 

7 класс 

8 класс 

9 класс 

тестирование / годовая оценка 

тестирование / годовая оценка 

сочинение/ годовая оценка 

сочинение-рассуждение / годовая оценка 

тестирование / годовая оценка 

Иностранный язык  5 класс 

 6 класс 

7 класс 

8 класс 

9 класс 

Контрольная работа/годовая оценка 

Контрольная работа/годовая оценка 

Контрольная работа/годовая оценка 

Контрольная работа/годовая оценка 

тестирование / годовая оценка 

Второй иностранный 

язык 

5 класс 

 6 класс 

7 класс 

8 класс 

9 класс 

тестирование / годовая оценка 

тестирование / годовая оценка 

тестирование / годовая оценка 

тестирование / годовая оценка 

тестирование / годовая оценка 

Математика  

(алгебра, геометрия) 

5 класс 

 6 класс 

7 класс 

8 класс 

9 класс 

Контрольная работа/годовая оценка 

Контрольная работа/годовая оценка 

Контрольная работа/годовая оценка 

Контрольная работа/годовая оценка 

Контрольная работа /годовая оценка 

Информатика   7 класс 

 8 класс 

9 класс 

зачет / годовая оценка 

зачет / годовая оценка 

тестирование / годовая оценка 

История России.  

Всеобщая История. 

5 класс 

 6 класс 

7 класс 

8 класс 

9 класс 

тестирование / годовая оценка 

тестирование / годовая оценка 

тестирование / годовая оценка 

тестирование / годовая оценка 

тестирование / годовая оценка 

Обществознание  6 класс 

7 класс 

8 класс 

9 класс 

тестирование / годовая оценка 

тестирование / годовая оценка 

эссе / годовая оценка 

тестирование / годовая оценка 

География 5 класс 

 6 класс 

7 класс 

8 класс 

9 класс 

диагностическая  работа / годовая оценка 

диагностическая  работа / годовая оценка 

диагностическая  работа / годовая оценка 

диагностическая  работа / годовая оценка 

тестирование/годовая оценка 

Физика 7 класс 

8 класс 

контрольная работа / годовая оценка 

  контрольная работа / годовая оценка 



 

9 класс тестирование / годовая оценка 

Химия 8 класс 

9 класс 

контрольная работа/годовая оценка 

тестирование / годовая оценка 

Биология  5 класс 

 6 класс 

7 класс 

8 класс 

9 класс 

диагностическая  работа / годовая оценка 

диагностическая  работа / годовая оценка 

диагностическая  работа / годовая оценка 

диагностическая  работа / годовая оценка 

тестирование / годовая оценка 

ИЗО 5 класс 

 6 класс 

7 класс 

8 класс 

зачет / годовая оценка 

зачет / годовая оценка 

зачет/ годовая оценка 

зачет/ годовая оценка 

Музыка 5 класс 

 6 класс 

7 класс 

8 класс 

концерт/ годовая оценка 

концерт / годовая оценка 

концерт / годовая оценка 

зачетный концерт/ годовая оценка 

Технология 5 класс 

 6 класс 

7 класс 

8 класс 

проект/годовая оценка 

проект/годовая оценка 

проект/годовая оценка 

проект/годовая оценка 

ОБЖ 8 класс 

9 класс 

тестирование / годовая оценка 

тестирование / годовая оценка 

Физическая культура 5 класс 

 6 класс 

7 класс 

8 класс 

9 класс 

Знание правил техники безопасности/годовая оценка 

тестирование / годовая оценка 
тестирование/ годовая оценка 

тестирование/ годовая оценка 
тестирование/годовая оценка 

ОДНКНР 5 класс Зачет/качественная работа 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   Учебный план для  X - XI класса, 

реализующий  программу среднего  общего образования в соответствии  

с ФГОС СОО   (универсальный профиль) 

 

     Учебный план РТ для 10-11 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения 

образовательной программы среднего общего образования. Учебный план 10-11 классов направлен 

на реализацию  универсального  профиля  образования..      

    Продолжительность учебного года: 10-11 класс – 34 – учебные недели. Продолжительность урока 

– 45 минут. Организуется 6-дневная учебная неделя. При составлении учебного плана соблюдена 

преемственность в изучении учебных предметов как инвариантной так и вариативной частей 

учебного плана в каждом классе за время изучения на старшей ступени общего образования. В 

учебном плане для 10 класса объем часов, необходимый на освоение учебных предметов, 

представлен из расчета времени за 2 учебных года.    Продолжительность урока – 45 минут при 

шестидневной учебной неделе. Базовые общеобразовательные учебные предметы - учебные 

предметы федерального и регионального компонента Республики Татарстан, направленные на 

завершение образовательной подготовки обучающихся. Обязательными базовыми 

общеобразовательными учебными предметами являются: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Информатика и ИКТ», «История», «Физика», «Астрономия», «Химия», 

«Биология», «География», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский) введен в качестве обязательного в объеме 3 

часов в неделю в связи с реализацией задачи освоения выпускниками школы иностранного языка на 

функциональном уровне. Предметы «Физика», «Химия», «Биология» изучаются на базовом уровне, 

как отдельные предметы.  Учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме по 3 часа в 

неделю и входит инвариантную часть учебного плана. 

 

Освоение образовательной программы начального общего, основного общего, среднего  

образования   сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. На основании 

федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №273-ФЗ и 

“Положения о порядке текущего контроля успеваемости, проведения и формах промежуточной 

аттестации учащихся, порядке выставления годовых отметок” промежуточная аттестация 

проводится по всем предметам. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план для  10 класса, 

реализующий  программу среднего  общего образования в соответствии  

с ФГОС СОО   (универсальный профиль) 

Предметная  

область 

Учебные 

предметы 

Уровень  Количество недельных учебных 

часов/количество учебных часов за 

год 

Всего часов 

2022-2023 учебный   год   

10 класс 

1. Обязательная часть  

Русский язык 

и литература  

Русский язык У                              3/102 3/102 

Литература  Б                              3/102        3/102 

Родной язык и 

родная 

литература  

Родной язык 

(тат)  

Б                               1/34 1/34 

Математика и 

информатика  

Математика  У  6/204 

 

6/204 

Иностранные 

языки  

Иностранный 

язык (англ) 

Б                              3/102 6/207 

Естественные 

науки 

Химия  Б 2/68         2/68 

Биология  Б                               2/68 2/68 

Астрономия Б                               1/34 1/34 

Общественны

е науки  

История  Б                               2/68 2/68 

Обществозна

ние  

Б                               2/68 2/68 

Физическая 

культура,экол

огия и основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

       Б                               1/34 1/34 

Физическая 

культура 

Б  3/102 

 

3/102 

Индивидуальный проект                                1/34 1/34 

    2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Дополнитель

ные учебные 

предметы, 

курсы по 

выбору 

 

В мире 

географии 

    ДП                                1/34 1/34 

      Физика в 

задачах 

ДП                                2/68 2/68 

    

Информатика 

и ИКТ 

ДП                                1/34 1/34 

Родная лите-

ратура (тат) 

ДП                                2/68         2/68 

Мировая 

художественн

ая культура 

(МХК) 

  

ЭК 

    

                                1/34 1/34 

Итого    37/1258  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Формы промежуточной аттестации учащихся основного общего образования 

Русский язык 10 класс  

11 класс 

изложение /годовая оценка 

изложение /годовая оценка  

Литература 10 класс 

 11 класс 

тестирование / годовая оценка 

тестирование / годовая оценка 

Родной язык 

(татарский) 

10 класс 

 11 класс 

изложение  /годовая оценка   

изложение /годовая оценка  

Иностранный язык  10 класс 

 11 класс 

Контрольная работа/годовая оценка 

Контрольная работа/годовая оценка 

Математика  10 класс 

 11 класс 

Контрольная работа / годовая оценка 

Контрольная работа / годовая оценка 

            Химия 10 класс 

 11 класс 

Контрольная работа/годовая оценка 

Контрольная работа/годовая оценка 

История   10 класс 

11 класс 

Тестирование  / годовая оценка 

тестирование / годовая оценка 

Биология 10 класс 

 11 класс 

тестирование / годовая оценка 

тестирование / годовая оценка 

Обществознание  10 класс 

11 класс 

 

тестирование / годовая оценка 

тестирование / годовая оценка 

 

          Астрономия 10 Контрольная работа/ годовая оценка 

ОБЖ 10 класс 

11 класс 

тестирование / годовая оценка 

тестирование  / годовая оценка 

Физическая культура  10 класс 

11 класс 

Сдача норматива /годовая оценка 

Сдача норматива  / годовая оценка 

     В мире географии 10 класс 

11 класс 

тестирование / годовая оценка 

тестирование /годовая оценка 

Физика в задачах 10 класс 

 11 класс 

Контрольная работа  / годовая оценка 

Контрольная работа / годовая оценка 

Информатика и ИКТ 10 класс 

 11 класс 

Контрольная работа/ годовая оценка 

Контрольная работа/ годовая оценка 

Родная литература  10 класс 

 11 класс 

 

Сочинение /годовая оценка 

Сочинение /годовая оценка 

Мировая 

художественная 

культура (МХК) 

10 класс 

11 класс 

тестирование / годовая оценка 

тестирование / годовая оценка 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


